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Depuis environ un an, le site du SOF se relooke pour vous proposer ; 

un espace dédié à tous les orthoptistes 

un espace réservé aux adhérents 

En ligne le 16 février 2014 

Les rubriques : 

Lôorthoptie : la formation initiale et continue 

 

Les actualités 

Les textes officiels 

Espace salarié , libéral  

Les petites annonces 

 

 

 
 

REJOIGNEZ  

NOUS SUR LE  

SITE : 

orthoptie-

sof.fr  

 

Avec plein dôinfos   

Facile dôutilisation 
 

une seule adresse : 

 

 contact@orthoptie-sof.fr 

mailto:contact@orthoptie-sof.fr


Vous exercez au moins à 50% en libéral ou en centre de    
santé conventionné  

ETAPE 1 
Créer votre compte sur https://www.mondpc.fr/  

(Munissez vous de votre num®ro  ADELI et dôun RIB) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ETAPE 2 
Choisissez votre programme et faites lôinscription en ligne  
Envoyer la fiche  dôinscription ¨ lôorganisme de formation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ETAPE 3 
Suivez le programme de DPC 

 
ETAPE 4 

Lôorganisme de formation vous d®livre lôattestation 
 

ETAPE 5 
OG DPC vous indemnise à hauteur de 4 demi journées 
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Le Développement Professionnel Continu 

inscription 

 

 

Vous avez    

rempli votre 

obligation        

de formation  
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Le Développement Professionnel Continu 

inscription 

Vous exercez au moins à 50% en tant quôhospitalier     
ou autre salarié   

 
ETAPE 1 

Consulter la liste des programmes de DPC sur le site 
www.mondpc.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ETAPE 2 
Rapprochez vous de votre employeur et inscrivez vous à 

son  OPCA 
Envoyer la fiche  dôinscription ¨ lôorganisme de formation 

du  programme choisi 
 

ETAPE 3 
Suivez le programme de DPC 

 
ETAPE 4 

Lôorganisme de formation vous d®livre lôattestation ¨      
présenter en cas de contrôle  

 
 
 

 

 

Vous avez    

rempli votre 

obligation        

de formation  
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Formation continue  

Les thèmes 

La formation devient obligatoire dans le cadre de lôOGDPC,  

pour tout professionnel de santé (salariés et libéraux). 

 
 

Depuis plus de 20 ans, Le CADET (Cercle d'Action pour le Dépistage, l'Exploration et 

le Traitement des troubles visuels), sôinvestit apr¯s des professionnels de la Petite En-

fance afin dôam®liorer le DEPISTAGE.  

A ce jour, les pouvoirs publics nous emmènent à réfléchir à une politique de préven-

tion des risques visuels et donc un dépistage visuel à tous les âges de la vie et pour dif-

férentes pathologies. 

Afin de réagir face à cette demande, le CADET, organisme de formation a souhaité 

collaborer avec le SOF afin de proposer des thématiques de formation beaucoup plus 

diversifiées avec un seul objectif :  celui du DEPISTAGE DES TROUBLES VSUELS 

en relation avec les besoins du terrain. 

 

Pour lôann®e 2014 voici les diff®rents th¯mes propos®s: 

 

 

Pour les orthoptistes  

 

 

Thème N°1  : CADET-DPC 2014 / 1 

 

Le d®pistage visuel de lôenfant  

 

Les bilans de santé obligatoires sont un outil important dans le dépistage clinique des 

pathologies, des troubles sensoriels et de troubles de développement chez le jeune     

enfant. 

Ils ont ®galement pour fonction dôadresser lôenfant et la famille vers les professionnels 

qualifi®s pour le suivre lorsquôun trouble est d®tect®. 

La qualit® du d®pistage des troubles visuels et de lôorientation de lôenfant n®cessite 

lôactualisation des proc®dures et des outils relatifs ¨ la r®alisation de ces bilans. 

Ce projet vise ¨ optimiser les pratiques de d®pistage afin dôam®liorer le taux de prise 

en charge dôune m°me classe dô©ge et ®viter les troubles dôapprentissage li®s ¨ un trou-

ble sensoriel, augmenter le taux de couverture des dépistages dans les écoles sur le ter-

ritoire fran­ais et donc mettre en îuvre les dispositions de la loi de protection de lôen-

fance du 5 Mars 2007 relatives aux bilans de santé en écoles maternelles. 
 
 

http://strabismecadet.pagespro-orange.fr/index.htm
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Formation continue  

Les thèmes 

 

Thème N°2 : CADET-DPC 2014/ 2 
 

Le dépistage  visuel dans le cadre des troubles des apprentissages 

 

 

Une nouvelle nomenclature a été accordée aux orthoptistes pour le bilan des troubles 

neurovisuels, il est important de bien ®valuer lôorigine des troubles des apprentissages.  

Près de 20% des enfants présentent des difficultés scolaires. Parmi elles, les troubles 

spécifiques des apprentissages concerneraient au moins 5 à 6 % des enfants, soit un en-

fant par classe (donnée du ministère de la santé). 

Il est donc  n®cessaire dôavoir  une approche diagnostique et une prise en charge pluri-

disciplinaire coordonnée. Le diagnostic, par un bilan et  la prise en charge précoce par 

des rééducations appropriées sont essentiels pour les enfants présentant des troubles des 

apprentissages.  

 

Thème N°3 : CADET-DPC2014/ 3 

 

Le dépistage de la rétinopathie diabétique  

 

Lôobjectif du d®pistage de la r®tinopathie diab®tique est de pr®venir la d®ficience visuelle 

due ¨ la r®tinopathie, par lôidentification pr®coce de la maladie et la mise en place dôune 

intervention adaptée. 

Le dépistage de la rétinopathie diabétique, recommandé par les Sociétés Savantes et les 

Recommandations de l'ANAES, est insuffisamment pratiqué en France. 

Aujourdôhui seulement 43 % des patients diab®tiques b®n®ficient dôun examen ophtal-

mologique annuel, pourtant essentiel pour déceler une complication oculaire. Après 20 

ans dô®volution du diab¯te, plus de 90 % des patients diab®tiques de type 1 et plus de 60 

% des diab®tiques de type 2 ont une r®tinopathie diab®tique. 

Une nouvelle nomenclature est accord®e aux orthoptistes afin dôeffectuer des clich®s au 

fond dôîil et de transmettre ¨ lôophtalmologiste pour une lecture diff®r®e.  
 

 

 

http://strabismecadet.pagespro-orange.fr/index.htm
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Formation continue  

Les thèmes  

 
Thème N°4 : CADET -DPC 2014/ 4 

 

Le dépistage de la DMLA  

 

 

 
 

 

Les inscriptions se feront par ordre dôarriv®e 

Le nombre de place est limitée 

 

Toute annulation doit °tre enregistr®e sur mondpc et ¨ lôorganisme formateur 

 

Vous pouvez consulter le calendrier des formations : 

 

sur le site du CADET : http://strabismecadet.pagesperso-orange.fr/presentation.htm 

sur le site du SOF : orthoptie-sof.fr 

 

Vous pouvez nous joindre : e-mail: cadet.formation@gmail.com 

 

Vous pouvez joindre lôOGDPC au num®ro  

ou par e-mail  
 

http://strabismecadet.pagespro-orange.fr/index.htm
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Tous les  premiers vendredi de Juillet 

Vendredi 4 Juillet 2014 

Vendredi 3 Juillet 2015 
 

 

Formation continue  

Les thèmes 

FORUM de lôORTHOPTIE  

Agrément  

DPC        

pour les     

orthoptistes  

 

Thème N°5 : CADET-DPC 2014/ 5 

 

 

Le bilan visuel dans le cadre du renouvellement / adaptation des corrections opti-

ques 

 

La prescription de la correction (lunettes ou lentilles de contact) est faite par lôophtalmo-

logiste, dans le cadre dôun examen m®dical complet de lôîil comprenant notamment lô®-

tude de lôacuit® visuelle et de la r®fraction. Or, la d®mographie des ophtalmologistes est 

d®clinante, les d®lais dôattente pour obtenir un rendez-vous sôallongent, alors que le 

vieillissement de la population laisse présager une augmentation des besoins en soins 

oculaires par les ophtalmologistes. 

Les troubles de la réfraction constituent un problème de santé publique en raison de leur 

fr®quence dans la population et du handicap pour lôindividu en cas de non ou mauvaise 

correction. La correction adéquate et le suivi des troubles de la réfraction ont une impor-

tance majeure. 

Actuellement le principal motif de consultation ophtalmologiste reste la prescription de 

verres.  

Cette démarche active de formation est un élément important de la collectivité qui té-

moigne du souci constant de dégager du temps médical aux médecins  ophtalmologistes 

en transférant certains actes aux orthoptistes. 

 

 

http://strabismecadet.pagespro-orange.fr/index.htm
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Formation continue  

Formulaire dôinscription  
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Nous avons besoin de vous et                                  
de votre soutien  

 
 
 
Adhésion  2014 : attention nouveau tarif  
 
Seule la cotisation étudiant reste inchangée :        
un tarif privilégié pendant tout le cursus universi-
taire. 

 
Nous avons besoin de vous tous afin de continuer 
à vous représenter dans de très nombreuses      
réunions.   
 
 
 
Vous bénéficierez avec votre adhésion :  

 

 des  Newsletters  

 des services de téléchargement du SOF 

 (contrats types, affiche salle dôattente..) 

 des informations en avant première  

 de tarifs privilégiés pour la formation  

 caducée  

 livret de pr®sentation de lôorthoptie 

 ... 

 

 

Je soutiens le SOF,  
jõadh¯re  

Fax : 05 61 52 22 34 

www.orthoptie-sof.fr 

Adresse secrétariat :  

11 all®e des soupirs 

31000 TOULOUSE 



ANNÉE 1, N° 1 Page  11 

La formation de-

vient obligatoire 

dans le cadre de 

lôOGDPC,                                  

pour tout profes-

sionnel de santé 

(salari®s et lib®-

raux). 
 

Après le vif succès 

rencontré par la ½ 

journée de forma-

tion gratuite orga-

nisée par le SOF, 

en collaboration 

avec lôuniversit® de 

Toulouse Paul Sa-

batier, sur le   thè-

me du bilan neuro-

visuel, le SOF a dé-

cidé de collaborer 

avec le CADET 

(Cercle d'Action 

pour le Dépistage, 

l'Exploration et le 

Traitement des 

troubles visuels), 
organisme de for-

mation, et de pro-

poser différents 

thèmes de forma-

tion pour les or-

thoptistes, méde-

cins, infirmières et 

puéricultrices. 

 

Pour 2014  

importer dans votre bulletin. 
Plusieurs outils sont égale-
ment à votre disposition pour 
tracer des formes et des 
symboles. 

L'image que vous choisirez 
devra être placée près de 
l'article et accompagnée 
d'une légende. 

La longueur de cet article est 
comprise entre 75 et 125 
mots. 

Le choix des photos et gra-
phismes est un élément im-
portant de votre bulletin. 

Réfléchissez à votre article et 
assurez-vous que l'illustration 
appuie ou souligne bien 
l'idée que vous voulez faire 
passer. Évitez les images 
hors contexte. 

Microsoft Publisher contient 
des milliers d'images clipart 
que vous pouvez choisir et 

Titre de l'article intérieur  

Titre de l'article intérieur  

Thème N°4 : le dé-

pistage de la 

DMLA : 2 jours 

Thème N°5 : le bi-

lan visuel dans le 

cadre du renouvel-

lement des correc-

tions optiques :   1 

jour et demi 

 

Dôautres th¯mes 

sont ¨ lô®tude. Le 

dossier est en cours 

¨ lôOGDPC.  

 

Planning et pro-

grammes très pro-

chainement en li-

gne sur le nouveau 

site du SOF  

Titre de l'article intérieur  

Thème N°1 : le dé-

pistage visuel : 1 

jour et demi 

Thème N°2 : le dé-

pistage de la rétino-

pathie diabétique : 

2 jours 

Thème N°3 : le dé-

pistage des troubles 

des apprentissa-

ges : 2 jours 

« Pour attirer l'attention de vos lecteurs, insérez ici une phrase ou une 

citation intéressante tirée de l'article. » 

Légende accompagnant l'il-
lustration. 

Légende accompagnant 
l'illustration. 


